


КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ

Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Звуковичок»
 по содержанию является социально-гуманитарной, 
 по уровню освоения– стартовой, 
 по форме организации - очной, индивидуальной
 по степени авторства –  модифицированной.
Программа  разработана  в  соответствии  с  действующим  и  нормативно  -  правовыми

документами:
 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в РФ»;

 Федеральный  Закон  от  31  июля  2020  года  №  304-ФЗ  «О  внесении  изменений  в

Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  по  вопросам  воспитания

обучающихся»; 
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 27июля 2022 г.

№  629  «Об  утверждении  порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи",  утвержденных  постановлением  Главного
государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  28.09.2020  г.  N  28  «Об
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20».

  Распоряжение Правительства РФ от31.03.2022 №678-р «Об утверждении Концепции
развития дополнительного образования детейдо 2030 г.»;  

 Национальный  проект  «Образование»  (утвержден  Президиумом  Совета  при
Президенте  РФ  по  стратегическому  развитию  и  национальным  проектам  (протокол  от
24.12.2018 г. № 16);

 Целевая модель развития региональной системы дополнительного образования детей
(приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467);

 Методические  рекомендации  по  проектированию  дополнительных
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (разработанные
Минобрнауки  России  совместно  с  ГАОУ  ВО  «Московский  государственный
педагогический  университет»,  ФГАУ  «Федеральный  институт  развития
образования», АНО ДПО «Открытое образование», 2015 г.) (Письмо Министерства
образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242);для всех программ

 Методические  рекомендации  по  реализации  адаптированных  дополнительных
общеобразовательных  программ,  способствующих  социально-психологической
реабилитации,  профессиональному  самоопределению  детей  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  включая  детей-инвалидов,  с  учетом  их  особых
образовательных потребностей. (Письмо Министерства образования и науки РФ №
ВК-641/09 от 26.03.2016).для адаптированных программ
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 Методические  рекомендации  по  проектированию  дополнительных
общеразвивающих  программ  нового  поколения  (включая  разноуровневые
программы)  в  области  физической  культуры  и  спорта  (разработаны  ФГБУ
«Федеральным центром организационно – методического обеспечения физического
воспитания» в 2021 году). Для физкультурно-спортивной направленности.

 Устав МБОУ ДО «ДД(Ю)Т» г. Пензы;Прописать устав своего учреждения
 «Положение  о  дополнительной  общеобразовательной  общеразвивающей  программе

МБОУ ДО «ДД(Ю)Т»г. Пензы». Прописать акты своего учреждения.

Актуальность  программы обусловлена  тем,  что  своевременное  выявление  речевых
нарушений  способствует  более  быстрому  их  устранению,  предупреждает  отрицательное
влияние  речевых  расстройств  на  формирование  личности  и  на  все  психическое  развитие
ребенка.  Именно до поступления ребенка в школу возникает необходимость устранить эти
дефекты. В результате проведения специально организованного обучения можно не только
исправить первичный , но и предупредить вторичные дефекты.    
     К числу наиболее  актуальных проблем относится развитие речи. Решение этой задачи
предполагает  совершенствование  звуковой  стороны  речи  ребенка,  то  есть  произношения
звуков, увеличение словарного запаса и формирование грамматического строя речи.

       Интеллектуальное воспитание ребенка неразрывно связано с его правильно поставленной
речью. Речь ребенка формируется и развивается на примере речи окружающих его близких и
родных ему людей.  Ребенок,  начинающий понимать обращенную к нему речь взрослых, с
раннего детства пытается воспроизводить звуки и слова, учится воспринимать окружающий
мир.  Что  влечет  за  собой  развитие  речи.  Правильное  и  четкое  произношение  ребенку
необходимо  для  того,  чтобы  его  речь  была  понятной  для  окружающих,  а  неправильное
произношение может мешать пониманию самим ребенком речи других.

    Таким образом, своевременное овладение правильной речью имеет огромное значение для
формирования  полноценной  личности  ребенка  и  его  дальнейшего  успешного  обучения  в
школе. 

    Дошкольный возраст наиболее благоприятен для развития и формирования речи у детей.
Это  создает  благоприятные  условия  для  полноценного  психо-речевого  развития
подрастающего человека.

Новизна  и  отличительные  особенности  данной  программы  от  уже  существующих
программ в этой области заключаются в том, что она составлена с учётом и использованием
современных инновационных технологий и методик в  области профилактики и коррекции
речевых нарушений у детей, учитывает особенности психологии и физиологии современного
дошкольника. Она  разработана  для  реализации  в  условиях  детского  сада
общеразвивающего вида и призвана помочь детям преодолеть различные нарушения речи
и успешно осваивать основную образовательную программу.

Данная  Программа  педагогически  целесообразна,  так  как   направлена  на
выравнивание  речевого  и  психофизического  развития  детей  и  обеспечение  их
всестороннего гармоничного развития.
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Адресат  программы: В связи с тем, что в логопедические группы зачисляются дети с
ТНР,  возникает  необходимость  оказывать  помощь  детям,  по  объективным  причинам,  не
попавшим в группу, в форме кружка. 

Данная образовательная программа «Звуковичок» рассчитана на детей в возрасте от 5 лет
до 7 лет. Это связано с тем, что в этом периоде происходит интенсивное речевое развитие
детей. Наблюдается качественный скачок в расширении словарного запаса. Ребенок активно
пользуется  всеми  частями  речи,  постепенно  формируются  навыки  словообразования,
дифференцированное употребление слов в соответствии с их значениями, совершенствуются
процессы  словоизменения.  Наблюдается  достаточно  активное  становление  фонетической
стороны  речи,  умение  воспроизводить  слова  различной  слоговой  структуры  и
звуконаполняемости. Если у кого-то из детей и возникают при этом ошибки, то на занятиях
используются упражнения на развитие звуко-слоговой структуры слов. Развивающийся навык
слухового  восприятия  помогает  контролировать  собственное  произношение  и  слышать
ошибки в речи окружающих. В этот период формируется языковое чутье, что обеспечивает
уверенное употребление в самостоятельных высказываниях всех грамматических категорий.
К  концу  дошкольного  периода  дети  должны  овладеть  развернутой  фразовой  речью,

фонетически, лексически и грамматически правильно оформленной. 
Уровень развития фонематического слуха позволяет им овладеть навыками звукового

анализа  и  синтеза,  что  является  необходимым  условием  усвоения  грамоты  в  школьный
период. К семи годам учащийся овладевает речью как полноценным средством общения.

Объем и сроки  реализациипрограммы:
Программа рассчитана на  1 год обучения, с общим количеством часов 72

Форма  реализации  образовательной  программы  очная.  Основной  формой  обучения
является занятие.

Режим проведения занятий соответствует возрасту учащихся:
1 год обучения –  2 раза в неделю по 25 мин. 

Особенности организации образовательного процесса

Уровни обучения
Стартовый (1 год обучения)
Форма  организации обучения  индивидуальная.  Основной  формой  работы  с  детьми-
дошкольниками  по  всем  направлениям  развития  является  игровая  деятельность.  Данная
программа  учитывает  это  положение,  но  предполагает,  что  занятие  остается  одной  из
основных  форм  работы  с  детьми,  имеющими  нарушения  речи  при  максимальном
использовании игровых форм в рамках каждого занятия.
    Индивидуальная работа по коррекции и развитию речи строится по следующим 
основным направлениям:

 совершенствование мимической моторики.
 совершенствование статической и динамической организации движений (общая, 

мелкая и артикуляционная моторика).
 развитие артикуляционного и голосового аппарата;
 развитие просодической стороны речи;
 формирование звукопроизносительных навыков, фонематических процессов;
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 уточнение, обогащение и активизация лексического запаса в процессе нормализации 
звуковой стороны речи;

 формирование грамматической и синтаксической сторон речи;
 развитие диалогической и монологической речи.

Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда с конкретным воспитанником ДОУ 
включает те направления, которые соответствуют структуре его речевого нарушения.

Цель программы: развитие речи и коррекция ее недостатков, с целью предупреждения
возможных  трудностей  в  усвоении  школьных  знаний,  обусловленных  речевым
недоразвитием,  а  также  формирование  умения  пользоваться  речью  как  средством
коммуникации для дальнейшей успешной социализации и интеграции в среду сверстников.

Задачи: 
-  формирование фонематического слуха, фонематического анализа и синтеза, постановка и 

автоматизация звуков;                                                                                  

- формирование слоговой структуры слов, обучение произношению слов различной слоговой 

сложности;                                                                 

- практическое усвоение лексических и грамматических средств языка;

Ожидаемые результаты освоения программы 
К концу года обучения дети умеют:

 правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических позициях и 
формах речи;

 четко дифференцировать все изученные звуки;
 правильно передавать слоговую структуру слов с исправленными звуками, 

используемых в самостоятельной речи;
 производить элементарный звуковой анализ и синтез;
 у них увеличивается пассивный и активный словарь, обогащается речь 

разнообразными грамматическими формами и конструкциями;

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ

Календарный учебный график

Год
обучения

Объем учебных
часов  по  годам

обучения

Всего учебных
недель

Количество
учебных дней

Режим работы

1 72 36 72 2 занятия по 25 мин 

Перспективное планирование работы

                ПЛАН ИНДИВИДУАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ ПО 
ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЮ

I.ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ.
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Задача: тщательная и всесторонняя подготовка ребенка к длительной и кропотливой 
коррекционной работе, а именно:

а) вызвать интерес к логопедическим занятиям, даже потребность в них;

б) развитие слухового внимания, памяти, фонематического восприятия в играх и специальных
упражнениях;

в) формирование и развитие артикуляционной моторики до уровня минимальной 
достаточности для постановки звуков;

в) в процессе систематических тренировок овладение комплексом пальчиковой гимнастики;

г) укрепление физического здоровья (консультации врачей - узких специалистов при 
необходимости медикаментозное лечение, массаж)

II. ФОРМИРОВАНИЕ ПРИЗНОСИТЕЛЬНЫХ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ

Задачи:

а) устранение дефектного звукопроизношения;

б) развитие умений и навыков дифференцировать звуки, сходные артикуляционно и 
акустически;

в) формирование практических умений и навыков пользования исправленной (фонетически 
чистой, лексически развитой, грамматически правильной) речью.

Виды коррекционной работы на данном этапе:

1). ПОСТАНОВКА ЗВУКОВ в такой последовательности:

- свистящие С, 3, Ц, С’, 3'

 шипящий Ш
 сонор Л
 шипящий Ж
 сонорыР, Р'

         - шипящие Ч, Щ

Способ постановки:

Подготовительные упражнения (кроме артикуляционной гимнастики):

для свистящих: «Улыбка», «Заборчик», «Лопатка» «Желобок», «Щеточка», «Футбол», 
«Фокус»;

для шипящих: «Трубочка», «Вкусное варенье», «Чашечка», «Грибок», «Погреем руки»;

для Р, Р': «Болтушка», «Маляр», «Индюк», «Лошадка», «Грибок», «Барабанщик», 
«Гармошка», «Пулемет»;

для Л: «Улыбка», «Лопатка», «Накажем язык». Работа по постановке звуков проводится 
только индивидуально.

2). АВТОМАТИЗАЦИЯ КАЖДОГО ИСПРАВЛЕННОГО ЗВУКА В СЛОГАХ:

По мере постановки может проводиться как индивидуально, так в подгруппе:
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а) 3, Ш, Ж, С, 3', Л' автоматизируются вначале в прямых слогах, затем в обратных и в 
последнюю очередь - в слогах со стечением согласных;

б) Ц, Ч, Щ, Л - наоборот: сначала в обратных слогах, затем в прямых и со стечением 
согласных;

в) Р, Р' можно начинать автоматизировать с проторного аналога и параллельно вырабатывать 
вибрацию.

3).   АВТОМАТИЗАЦИЯ КАЖДОГО ИСПРАВЛЕННОГО ЗВУКА В   
СЛОВАХ: Проводится по следам автоматизации в слогах, в той же последовательности.

По мере овладения произношением каждого слога он немедленно вводится и закрепляется в 
словах с данным слогом.

4).   АВТОМАТИЗАЦИЯ   ЗВУКОВ В ПРЕДЛОЖЕНИЯХ. Каждое отработанное в 
произношении слово немедленно включается в отдельные предложения, затем в небольшие 
рассказы, подбираются потешки, чистоговорки, стихи с данным словом.

5).ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ:

С – З, СЬ – Ц, С – Ш;

Ж – З, Ж – Ш;

Ч – ТЬ, Ч – СЬ, Ч – Щ;

Щ – С, Щ – ТЬ, Щ – Ч, Щ – Ш;

Р – Л, Р – РЬ, РЬ – ЛЬ, РЬ – Й, ЛЬ – Л

6).АВТОМАТИЗАЦИЯ В СПОНТАННОЙ РЕЧИ (в диалогической речи, в играх, 
развлечениях, режимных моментах, экскурсиях, труде и т. д.).

Однако изменения вполне допустимы, если они продиктованы индивидуальными 
особенностями отдельных детей и способствуют успешному их 
продвижению. (Коноваленко, 1998)

III. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКОГО ВОСПРИЯТИЯ и навыков 
анализа и синтеза слов параллельно с коррекцией звукопроизношения

IV. СИСТЕМАТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ внимания, мышления на 
отработанном материале.

V.РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ ВЫРАЗИТЕЛЬНОЙ РЕЧИ на базе правильно произносимых 
звуков.

Лексические и грамматические упражнения. Нормализация просодической стороны речи.

Обучение рассказыванию.

Формы аттестации и система оценки результативности обучения по программе

С  целью  отслеживания  результатов  по  программе,  педагогом  проводятся
диагностические исследования:

Начальная  диагностика,  на  которой  выявляется  нарушения  звукопроизношения,
звукослоговой  структуры  слова,  уровень  развития  фонематических  процессов,
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грамматического  строя  речи.  На  основании  результатов  логопедического  обследования
составляется индивидуальный маршрутный лист каждого учащегося;

Текущая диагностика -  изучение динамики учебных достижений детей, личностного
развития.  Основными  формами  текущей  диагностики  являются  диагностическое
исследование, наблюдение, беседа;

Итоговая диагностика - оценка успешности усвоения детьми программы: грамотность
речевого развития. 

Формы  проведения  диагностики: беседа,  наблюдение,  репродуктивные  и  частично-
поисковые упражнения.

Условия реализации программы

Материально-технические ресурсы:

№ Название Количество
1 Логопедический кабинет 1
 2 Доска школьная (магнитная) 1
3 Стол детский 1 
4 Стулья детские 2
5  Стол для педагога 1 

6 Стул для педагога 1
7  Зеркало настенное 1

8 Зеркало ручное 2
9  Лампа дневного света настенная 1
10 Шпатели одноразовые

Методические ресурсы:

1. Бардышева, Т.Ю. Разговорчивые пальчики. – М.: изд. Дом «КАРАПУЗ», 2001.
2. Быстрова, Г.А. Логопедические игры и задания. – Санкт- Петербург: «КАРО», 2000.
3. Воробьёва,  Т.А.,  Крупенчук,  О.И.  Логопедические  упражнения,  артикуляционная

гимнастика. – Санкт-Петербург: Изд. «ЛИТЕРА», 2010. – с. 63.
5. Епифанова,  О.В.  Автоматизация  шипящих  звуков.  –  Волгоград:  ООО

«ЭКСТРЕМУМ», 2006. – с. 256.
6. Кондратенко, И.Ю. Произносим звуки правильно. Логопедические упражнения. – М.:

«АЙРИС – ПРЕСС», 2010. – с. 60.
7. Коноваленко  В.В.:  Коноваленко  С.В.  Хлоп-топ:  нетрадиционные  приёмы

коррекционно-логопедической  работы с  детьми 6-7  лет.  –  М.:  Изд.  «ГНОМ и Д»,
2004. – с. 20.

8. Коти, Т. Ю. Считалки. – М.: изд. «РОСМЭН – ЛИГА», 1997. – с. 10.
9. Лопухина И. Логопедия. Звуки, буквы и слова. С.-П., 1998г.
10. Лопухина И. Логопедия. Упражнения для развития речи. С.-П., 1999г.
11 Морозова,  И.А.,  Пушкарева,  М.А.  Развитие  речевого  восприятия.  –  М.:   Изд.

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2009. – с. 85.
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.

12
.

Новоторцева, Н.В. Логопедическая тетрадь. – Ярославль: Академия развития, 1996. –
с. 64.

13. Смирнова Л. Мы учим звуки6 л-р, с-ш. М., 2002г.
14

.

Столярова, А.А. Давайте поиграем. – М.: Просвещение, 1991.

15. Ткаченко, Т.А. Развитие фонематического восприятия и навыков звукового анализа. –
С.-П.,: Изд. «Детство-Пресс», 1998г.

16. Филичева Т.Б. Совершенствование связной речи. М., 1994г.
17. Фомичева М.Ф. Воспитание у детей правильного звукопроизношения: Практикум по

логопедии:  Учеб.  Пособие  для  учащихся  пед.  Уч-щ  по  спец.  №03.08  «Дошк.
Воспитание»- М., Просвещение, 1989г. 

 
Кадровые ресурсы: педагог дополнительного образования

Воспитывающая деятельность
Приоритетной  задачей  в  сфере  воспитания  учащихся  является  развитие

высоконравственной личности, разделяющей традиционные духовные ценности, обладающей
актуальными  знаниями  и  умениями,  способной  реализовать  свой  потенциал  в  условиях
современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.

 Общая цель воспитания - личностное развитие учащихся, проявляющееся:
1)  в  усвоении  ими  знаний  основных  норм,  которые  общество  выработало  на основе
общественных ценностей;
2)в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям;
3)  в  приобретении  ими  соответствующего  этим  ценностям  опыта  поведения,  опыта
применения сформированных знаний и отношений на практике.

Воспитательная работа в рамках программы «Звуковичок» реализуется в соответствии с
календарным планом воспитательной работы,  который разрабатывается  на  основе рабочей
программы  воспитания МБОУДО «ДД(Ю)Т» г. Пензы и  включает следующие направления:
 гражданско-патриотическое и правовое воспитание;
 духовно-нравственное, эстетическое воспитание;
 физическое воспитание и формирование культуры здоровья;
 экологическое воспитание;
 популяризация научных знаний и профессиональное самоопределение;
 культура семейных ценностей.

Направления воспитательной работы соотносятся с направленностью и содержанием 
образовательной программы «Звуковичок».
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